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Пояснительная записка к учебному плану 

 по дополнительным образовательным программам  

интеллектуальной и художественно–эстетической направленности  

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план дополнительного образования  составлен в соответствии с требованиями  Закона РФ 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарно – эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049 – 13, Законом РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав 

потребителей» (с изменениями и дополнениями), «Правилами оказания платных образовательных услуг в 

сфере дошкольного и общего образования», утвержденными Постановлением правительства Российской 

Федерации от 15.08.2013г. № 706, на основании письма комитета по образованию администрации 

Волгограда от 25.03.2009 «Рекомендации по оформлению информации о реализуемых в образовательном 

учреждении платных дополнительных образовательных услуг».  

Платные образовательные услуги предоставляются с целью всестороннего удовлетворения 

образовательных потребностей граждан за рамками государственных образовательных стандартов. 

Длительность организованной образовательной деятельности в кружках: младшая группа – 15 минут, 

средняя – 20 минут, старшая – 25 минут, подготовительная г – 30 минут. Периодичность проведения занятий 

– два раза в неделю. 

Кружок «Логоритмика» (интеллектуальная направленность). Организованная образовательная 

деятельность с детьми средне-старшего дошкольного возраста в количестве 2 групп  по  6 человек. Развитие 

речевых навыков у дошкольников.  

Кружок «Знайка» (интеллектуальная направленность). Организованная образовательная 

деятельность с детьми старшего дошкольного возраста в количестве 7  человек. Развитие логического 

мышления у дошкольников.  

Кружок «Танцевальная фантазия» (художественно – эстетическая направленность). 

Организованная образовательная деятельность с детьми средне-старшего дошкольного возраста в количестве 

- 8 человек. Обучение дошкольников танцевальному искусству. 

          Кружок «Танцевальная мозаика» (художественно – эстетическая направленность). Организованная 

образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного возраста в количестве – 6 человек. Обучение 

дошкольников танцевальному искусству. 

Нормативный срок освоения программ: 

 интеллектуальной направленности (кружок «Логоритмика») – 1 год; 

 интеллектуальной направленности (кружок «Знайка») – 1 год; 

 художественно- эстетической направленности (кружок «Танцевальная фантазия») – 1 год; 

 художественно- эстетической направленности (кружок «Танцевальная мозаика») – 1 год; 

Объем образовательной нагрузки в неделю в младшей группе составляет 10 видов организованной 

образовательной деятельности/ 2 часа  30 минут. При осуществлении дополнительного образования 

количество занятий увеличивается до 12 занятий/ 3 часа, что не превышает требований СанПина 2.4.1.3049 – 

13. Объем образовательной нагрузки в неделю в средней группе составляет 10 видов организованной 

образовательной деятельности/ 3 часа 20 минут. При осуществлении дополнительного образования 

количество занятий увеличивается до 12 занятий/ 4 часа, что не превышает требований СанПина 2.4.1.3049 – 

13.Объем образовательной нагрузки в неделю в старшей группе составляет 12 видов организованной 

образовательной деятельности/ 5 часов. При осуществлении дополнительного образования количество 

занятий увеличивается до 14 занятий/5 часов 50 минут, что не превышает требований 2.4.1.3049 – 13. 

Объем образовательной нагрузки в неделю в подготовительной группе составляет 14 видов организованной 

образовательной деятельности / 7 часов. При осуществлении дополнительного образования количество 

занятий увеличивается до 16 занятий/ 8 часов  в неделю, что не превышает требований 2.4.1.3049 – 13. 
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Младшая группа 

(3–5 лет) 
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Подготовительная 
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С
р

о
к

 о
св

а
ен

и
я

 

п
р

о
г
р

а
м

м
ы

 

в  

недел 

в месяц 

 

в 

 год 

в  

неделю 

в месяц в 

 год 

в 

недел

ю 

в месяц в 

 год 

в 

недел

ю 

в  

месяц 

в 

 год 

Интеллектуальное 
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